
BSCEinladung

Programm
Der Bregenzer Segel-Club ladet Sie herzlich zum 1st MayMeeting 2015 ein. 
Mit Markus Rösch, Segelmacher aus Lindau und Spitzensegler, absolvieren wir ein Manövertraining 
in Theorie und Praxis. Diese Veranstaltung bietet auch für weniger geübte RegattaseglerInnen die 
einmalige Gelegenheit, Wissen und Praxis des Regattierens zu vertiefen. 

Einfach mitmachen – die Teilnahme ist kostenlos!
Freitag, 01. Mai 2015
09:00 - 11:00 Uhr 	 Theorie (Erfolgreich Regattasegeln:  

Starten, Taktik, Trimm,  
richtige Entscheidungen treffen)

bis 12:00 Uhr	 Mittagessen im Clubrestaurant
12:30 - 13:30 Uhr	 richtiger Trimm der Schiffe
13.30 - 16:00 Uhr	 Manövertraining inkl. richtig Starten
ab 16:00 Uhr	 Videoanalyse
Achtung - begrenzte Teilnehmerzahl. Anmeldung bis spätestens 
26.4. per E-Mail an den BSC-Sportreferenten Andreas Spiegel unter 
andreas.spiegel@bsc.or.at erforderlich! 
Wir freuen uns auf eure zahlreiche Teilnahme!

Foto: Juergen Christmann
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